


Среда 

 

 

1. Речевое развитие -

Развитие речи 

9.10 – 9.20 

2.  Худ. – эст. развитие - 

лепка 

16.00 – 16.10 

1. Речевое развитие -

Развитие речи 

9.10 – 9.20 

2.  Худ. – эст. развитие - 

лепка 

16.00 – 16.10 

1.Речевое.  развитие 

– Развитие речи 

9.10 – 9.25 

2.Физическое 

развитие - 

Физическая культура 

9.35 – 9.50 

3.Психолого – 

педагогическое  

10.00 – 10.15 

1.Познавательное 

развитие – ФЭМП 

9.10 – 9.25 

2.Физическое развитие 

-  Физическая культура 

9.35 – 9.50 

1.Речевое развитие – 

развитие речи 

9.10 – 9.30 

2 Худ. – эст. развитие – 

Лепка/Аппликация  

9.40 – 10.00 

 

Четверг 1. Худ. – эст. развитие - 

музыка 

9.10 – 9.20 

 

2. Физическое развитие 

– физическая культура   

16.00 – 16.10 

1. Худ. – эст. развитие - 

музыка 

9.10 – 9.20 

 

2. Физическое развитие 

– физическая культура   

16.00 – 16.10 

1.Худ. – эст.  

развитие – 

Лепка/Аппликация 

9.10 – 9.25 

2. Физическое 

развитие - 

Физическая культура 

 9.35-  9.50 

 

 

1. Речевое развитие – 

Развитие речи 

9.10 – 9.25 

2. Физическое . 

развитие – Физическая 

культура на прогулке 

9.35 – 9.50 

3.Психолого – 

педагогическое 

10.00 -10.15 

1. Худ. – эст. развитие 

–  

Музыка  

9.10 – 9.30 

2. Физическое 

развитие - Физическая 

культура прогулке 

9.40 – 10.00 

Пятница 

 

 

 

 

1.  Худ. – эст. развитие – 

рисование  

9.10 – 9.20 

2. физическое  развитие 

-  физическая культура 

на прогулке 

16.00 – 16.10 

1.  Худ. – эст. развитие 

– рисование  

9.10 – 9.20 

2. физическое  развитие 

-  физическая культура 

на прогулке 

16.00 – 16.10 

1. Худ. – эст. 

развитие-Музыка 

9.10 – 9.25 

2.Физическое  

развитие – 

Физическая культура 

9.35  - 9.50 

1.Худ. – эст. развитие – 

Музыка 

9.10 – 9.25 

2. Худ. – эст.  развитие 

– Рисование 

9.35 – 9.50 

1.Худ. – эст. развитие –  

Рисование 

9.10 – 9.30 

2.Физическое развитие 

–  

Физическая культура 

9.40 – 10.00 

3.Психолого – 



 

Дни недели Разновозрастная группа №1  Старшая группа  

 Средняя группа Старшая группа Старшая 

логопедическая 

Старшая группа Старшая 

логопедическая 

Понедельник 1.Познавательное 

развитие – ФЦКМ 

9.10 – 9.30 

2.Худ. – эст. развитие – 
Музыка 

9.40 –10.00 

3.Психолого – 

педагогическое 

10.15 – 10.40 

 

1.Познавательное 

развитие – ФЦКМ 

9.10 – 9.35 

2.Худ. – эст. развитие – 
Музыка 

9.40 –10.05 

3.Психолого – 

педагогическое 

10.15 – 10.40 

 

1.Формипрование 

лексико – 

грамматических 

средств языка, связной 

речи 

9.10 – 9.35 

2.Худ. – эст. развитие – 

Музыка 

9.40 –10.05 

3.Психолого – 

педагогическое 

10.15 – 10.40 

 

 

1.Познавательное 
развитие – ФЦКМ 

9.10 – 9.35 

2.Познавательное 
развитие – ФЭМП 

9.45 – 10.10 
3.Физическое 

развитие – Физическая 
культура 

10.20 – 10.45 

1.Формипрование 

лексико – 

грамматических 

средств языка, 

связной речи 

9.10 – 9.35 

2.Познавательное 
развитие – ФЭМП 

9.45 – 10.10 
3.Физическое развитие 
– Физическая культура 

10.20 – 10.45 

Вторник 1.Речевое развитие-

Развитие речи 

9.10 – 9.30 

2.Познавательное 

развитие  - ФЭМП 

9.40 –10.00 

3. - 

1.Речевое развитие0 

Развитие речи 

9.10 – 9.35 

2.Познавательное 

развитие  - ФЭМП 

9.40 –10.05 

3.Худ. – эст. развитие – 

Рисование 

10.15 – 10.40 

 

1.Формипрование 

лексико – 

грамматических 

средств языка, связной 

речи 

9.10 – 9.35 

2.Познавательное 

развитие  - ФЭМП 

9.40 –10.05 

3.Худ. – эст. развитие – 

Рисование 

10.15 – 10.40 

 

 

1.Речевое развитие – 
Развитие речи 

9.10 – 9.35 

2.Худ. – эст. развитие 
– Музыка 

9.45 – 10.10 
3.Худ. – эст. развитие 
–  Лепка/ Аппликация 

10.20 – 10.45 

1.Формипрование 

лексико – 

грамматических 

средств языка, 

связной речи 

9.10 – 9.30 

2.Худ. – эст. развитие – 

Музыка 

9.45 – 10.10 
3.Худ. – эст. развитие –  

Лепка/ Аппликация 

10.20 – 10.45 

Среда 1.Худ. – эст. развитие – 1.Худ. – эст. развитие – 1.Худ. – эст. развитие – 1.Развитие речи – 1.Формирование 

 педагогическое 

10.20 – 10.45 

 



Музыка 

9.10 – 9.30 

2.- 

3.Физическое развитие 

– Физическая культура 

10.15 – 10.40 

Музыка 

9.10 – 9.35 

2.Речевое развитие – 

Обучение грамоте 

9.40 –10.05 

3.Физическое развитие 

– Физическая культура 

10.15 – 10.40 

Музыка 

9.10 – 9.35 

2.Формирование 

произносительной 

стороны речи и 

овладение элементами 

грамоты 

9.40 –10.05 

3.Физическое развитие 

– Физическая культура 

10.15 – 10.40 

 

 

Обучение грамоте 
9.10 – 9.35 

2.Познавательное 
развитие – ФЭМП 

9.45 – 10.10 
3.Физическое 

развитие – Физическая 
культура под музыку 

10.20 – 10.45 

произносительной 

стороны речи и 

овладение элементами 

грамоты 

9.10 – 9.35 

2.Познавательное 
развитие – ФЭМП 

9.45 – 10.10 
3.Физическое развитие 
– Физическая культура 

под музыку 
10.20 – 10.45 

Четверг 1.- 

2.Худ. – эст. развитие – 

Лепка/Аппликация 

9.40 –10.00 

3.Физическое развитие 

– Физическая культура 

10.15 – 10.35 

 

 

1.Познавательное 

развитие – РК 

9.10 – 9.35 

2.Худ. – эст. развитие – 

Лепка/Аппликация 

9.40 –10.05 

3.Физическое развитие 

– Физическая культура 

10.15 – 10.40 

 

 

1.Формирование 

произносительной 

стороны речи и 

овладение элементами 

грамоты 

9.10 – 9.35 

2.Худ. – эст. развитие – 

Лепка/Аппликация 

9.40 –10.05 

3.Физическое развитие 

– Физическая культура 

10.15 – 10.40 

 

 

 

1.Речевое развитие – 
Обучение грамоте 

9.10 – 9.35 

 2.Худ. – эст. развитие 

– 

Музыка 

9.45 – 10.10 
3. Психолого - 

педагогическое 

10.20 – 10.45 

1.Формирование 

произносительной 

стороны речи и 

овладение элементами 

грамоты 

9.10 – 9.35 

2.Худ. – эст. развитие – 

Музыка 

9.45 – 10.10 
3. Психолого - 

педагогическое 

10.20 – 10.45 

Пятница 1.Худ. – эст. развитие – 

Рисование 

9.10 – 9.30 

2.Физическое развитие 

– Физическая культура 

на прогулке 

9.40 –10.00 

 

 

1.Худ. – эст. развитие – 

Рисование 

9.10 – 9.35 

2.Физическое развитие 

– Физическая культура 

на прогулке 

9.40 –10.05 

 

 

1.Худ. – эст. развитие – 

Рисование 

9.10 – 9.35 

2.Физическое развитие 

– Физическая культура на 

прогулке 

9.40 –10.05 

 

1. Худ. – эст. развитие 

- Рисование 

9.10 – 9.35 

2. 2.Физическое 

развитие – 

Физическая культура 

на прогулке 

9.45 –10.45 

 

1. Худ. – эст. развитие 

- Рисование 

9.10 – 9.35 

2. 2.Физическое 

развитие – Физическая 

культура на прогулке 

9.45 –10.45 

 



 

 

Дни недели Разновозрастная группа №2  Подготовительная группа  

Старшая группа Старшая 

логопедическая 

Подготовительная 

группа 

Подготовительная 

логопедическая 

Подготовительная 

группа 

Подготовительная 

логопедическая 

Понедельник 1.Познавательное 

развитие –  

ФЦКМ 

9.10 – 9.35 

2.Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура  

9.45 – 10.10 

3.Худ. – эст. 

развитие – Музыка 

10.20 – 10.45 

 

1.Формипрование 

лексико – 

грамматических 

средств языка, 

связной речи 

9.10 – 9.35 

2.Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура  

9.45 – 10.10 

3.Худ. – эст. 

развитие – Музыка 

10.20 – 10.45 

 

1.Познавательное 

развитие –  

ФЦКМ 

9.10 – 9.40 

2.Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура  

9.45 – 10.15 

3.Худ. – эст. 

развитие – Музыка 

10.20 – 10.50 

 

1.Формирование 

лексико – 

грамматических 

категорий и 

связной речи 

9.10 – 9.40 

2.Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура  

9.45 – 10.15 

3.Худ. – эст. 

развитие – Музыка 

10.20 – 10.50 

1.Худ. – эст. 

развитие –  

Лепка/ Аппликация 

9.10 – 9.40 

2.Познавательное 

развитие –  
ФЦКМ 

9.50 – 10.20 

3.Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура  

10.30  – 11.00 

 

1.Худ. – эст. 

развитие –  

Лепка/ Аппликация 

9.10 – 9.40 

2.Формирование 

лексико – 

грамматических 

категорий и 

связной речи 

9.50 – 10.20 

3.Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура  

10.30  – 11.00.  

Вторник 1.Речевое развитие 

– Развитие речи 

9.10 – 9.35 

2.Познавательное 

развитие  - ФЭМП 

9.45 – 10.10 

3. Психоло - 

педагогическое 

10.20 – 10.45 

 

1.Формипрование 

лексико – 

грамматических 

средств языка, 

связной речи 
9.10 – 9.35 

2.Познавательное 

развитие  - ФЭМП 

9.45 – 10.10 

3. Психоло - 

педагогическое  
10.20 – 10.45 

1.Речевое 

развитие – 

Развитие речи 

9.10 – 9.40 

2.Познавательное 

развитие  - ФЭМП 

9.45 – 10.15 

3.Психоло - 

педагогическое 

10.20  - 10.50 

 

1. Формирование 

лексико – 

грамматических 

категорий и 

связной речи 
 

9.10 – 9.40 

2.Познавательное 

развитие  - ФЭМП 

9.45 – 10.15 

3.Психоло - 

педагогическое 

10.20  - 10.50 

 

1.Познавательное 

развитие –  

ФЭМП 

9.10 – 9.40 

2.Речевое 

развитие – 

развитие речи 

9.50 – 10.20 

3.Худ. – эст. 

развитие –  

Музыка 

10.30  – 11.00 

 

1.Познавательное 

развитие –  

ФЭМП 

9.10 – 9.40 

2.Формирование 

лексико – 

грамматических 

категорий и 

связной речи 
9.50 – 10.20 

3.Худ. – эст. 

развитие –  

Музыка 

10.30  – 11.00 



Среда 1.Речевое развитие 

– Обучение грамоте 

9.10 – 9.35 

2.Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура под музыку 

9.45 – 10.10 

3.Худ. и- эст. 

развитие – 

 Рисование 

10.20 – 10.45 

 

1.Формирование 

произносительной 

стороны речи и 

овладение 

элементами 

грамоты 

9.10 – 9.35 

2.Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура под 

музыку 

9.45 – 10.10 

3.Худ. и- эст. 

развитие – 

 Рисование 

10.20 – 10.45 

1.Речевое 

развитие – 
Обучение грамоте 

9.10 – 9.35 

2.Физическое 

развитие – 
Физическая 

культура под 

музыку 

9.45 – 10.15 

3.Худ. и- эст. 

развитие – 

 Рисование 

10.20 – 10.45 

 

1.Формирование 

навыков 

языкового 

анализа и синтеза 
9.10 – 9.35 

2.Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура под 

музыку 

9.45 – 10.10 

3.Худ. и- эст. 

развитие – 

 Рисование 

10.20 – 10.45 

 

1. Худ. – эст. 

развитие –  

Рисование 

9.10 – 9.40 

2.Речевое 

развитие – 

Обучение грамоте 

9.50 – 10.20 

3. Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура на 

прогулке 

10.30  – 11.00 

 

1. Худ. – эст. 

развитие –  

Рисование 

9.10 – 9.40 

2.Формирование 

навыков 

языкового 

анализа и синтеза 
9.50 – 10.20 

3. Физическое 

развитие – 

Физическая 

культура на 

прогулке 

10.30  – 11.00 

 

Четверг 1.Познавательное 

развитие – РК 

9.10 – 9.35 

2.- 

3.Худ.- эст. 

развитие – 

Рисование 

10.20 – 10.45 

 

1.Формирование 

произносительной 

стороны речи и 

овладение 

элементами 

грамоты 

9.10 – 9.35 

2.- 

3.Худ.- эст. 

развитие – 

Рисование 

10.20 – 10.45 

1.Познавательное 

развитие – РК 

9.10 – 9.35 

2.Познавательное 

развитие – ФЭМП 

9.45 – 10.15 

3.Худ.- эст. 

развитие – 

Рисование 

10.20 – 10.45 

1. Формирование 

навыков 

языкового 

анализа и синтеза 

9.10 – 9.35 

2.Познавательное 

развитие – ФЭМП 

9.45 – 10.15 

3.Худ.- эст. 

развитие – 

Рисование 

10.20 – 10.45 

1. Познавательное 

развитие – ФЭМП 

9.10 – 9.40 

2.Познавательное 

развитие – РК 

9.50 – 10.20 

3.Худ. – эст. 

развитие –  

Музыка 

10.30  – 11.00 

. Познавательное 

развитие – ФЭМП 

9.10 – 9.40 

1.Формирование 

навыков 

языкового 

анализа и синтеза 
9.50 – 10.20 

3.Худ. – эст. 

развитие –  

Музыка 

10.30  – 11.00 

Пятница 1.Худ.- эст. 

развитие – Лепка/ 

Аппликация 

9.10 – 9.35 

2. Худ.- эст. 

развитие –Музыка 

9.45 – 10.10 

3.Физическое 

1.Худ.- эст. 

развитие – Лепка/ 

Аппликация 

9.10 – 9.35 

2. Худ.- эст. 

развитие –Музыка 

9.45 – 10.10 

3.Физическое 

1.Худ.- эст. 

развитие – Лепка/ 

Аппликация 

9.10 – 9.35 

2. Худ.- эст. 

развитие –Музыка 

9.45 – 10.15 

3.Физическое 

1.Худ.- эст. 

развитие – Лепка/ 

Аппликация 

9.10 – 9.35 

2. Худ.- эст. 

развитие –Музыка 

9.45 – 10.15 

3.Физическое 

1.Худ. – эст. 

развитие – 

Конструирование 

9.10 – 9.40 

2.Психолого – 

педагогическое 

9.50 – 10.20 

3.Физическое 

1.Худ. – эст. 

развитие – 

Конструирование 

9.10 – 9.40 

2.Психолого – 

педагогическое 

9.50 – 10.20 

 3.Физическое 



развитие – 

Физическая 

культура на 

прогулке 

10.20 – 10.45 

развитие – 

Физическая 

культура на 

прогулке 

10.20 – 10.45 

развитие – 

Физическая 

культура на 

прогулке 

10.20 – 10.45 

развитие – 

Физическая 

культура на 

прогулке 

10.20 – 10.45 

развитие – 

Физическая 

культура под 

музыку 

10.30  – 11.00 

развитие – 

Физическая 

культура под 

музыку 

10.30  – 11.00 

 

 

 

 

 

 

 


